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Projekt systemowy pt.: ,,Aktywna rodzina w Gminie Orla”

Sprawozdanie z przebiegu realizacji projektu w okresie lipiec — sierpien 2013 r.

1 lipca 2013 roku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej kolejny raz rozpoczat realizacje
projektu systemowego pt.: ,,Aktywna rodzina w Gminie Orla” realizowanego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VII. Promocja integracji spotecznej Dzialanie
7.1 Rozwdj 1 upowszechnienie aktywnej integracji Poddzialanie 7.1.1 Rozwoj i
upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej wspotfinansowanego
przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, ktorego gléwny cel
stanowi aktywizacja spoteczno — zawodowa 13 klientow GOPS Orla. Projekt bedzie trwat do
30 listopada br.

Koszty niniejszego projektu systemowego wynoszg ogétem 80 000,00 zl, w tym
wklad wlasny wynosi 8 400,00 zl.

Na poczatku lipca br. zamieszczono na tablicach informacyjnych GOPS-u w Orli,
Urzgdu Gminy Orla oraz sotectw Gminy Orla plakaty promujgce Projekt oraz na stronie

internetowej Gminy Orla: www.orla@wp.pl umieszczono informacje na temat Projektu i

dziataf, ktore beda realizowane w jego ramach, a takze termin 1 miejsce sktadania dokumentow
rekrutacyjnych dla zainteresowanych uczestnictwem.
W ramach projektu dla grupy 13 0s6b zaplanowano nastepujace dzialania:

v’ trening kompetencji i umiejetnosci spotecznych — 30 h,

v indywidualne konsultacje z psychologiem — 1 h/na osobe,

v warsztaty doradztwa zawodowego — 18 h,

v" kurs obstugi komputera/grafiki komputerowej — 30 h,

v" kurs na prawo jazdy kat. B — 60 h/na osobe + 1 egzamin.

Rekrutacja do projektu systemowego rozpoczeta si¢ 1 lipca 2013 r. i trwata do
31 lipca br.

Przy wyborze grupy docelowej Projektu kierowaliS§my si¢ tym, aby podnies¢
kwalifikacje zawodowe oraz motywacje do podjecia pracy przez osoby bezrobotne, nieaktywne
zawodowo, a takze rolnikow. W Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Orli ankiety
rekrutacyjne ztozylo 16 osob, w tym 11K i 5SM. Po rekrutacji wybrano 13 oséb (10K/3M),

ktorzy spenili kryteria umozliwiajace im udzial w Projekcie:
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- bezrobotni zarejestrowani w Powiatowym Urzedzie Pracy w Bielsku Podlaskim — 8 oséb
(7K/1M), w tym 4K to osoby dtugotrwale bezrobotne;
- nieaktywni zawodowo — 3 0soby, w tym 2M — uczacych si¢ i 1K nieaktywna zawodowo;
- rolnicy — 2 osoby (K).
Uczestnicy projektu otrzymaja wsparcie poprzez zastosowanie w projekcie trzech
instrumentow aktywizacji spoteczne;j:

1. Praca socjalna w ramach, ktorej z uczestnikami zostaty podpisane kontrakty socjalne.

Beneficjenci otrzymaja rowniez wsparcie psychologiczne na czas trwania Projektu.

2. Zasitki 1 pomoc w naturze w ramach, ktorych uczestnikom Projektu beda przyznane

zasitki celowe na biezace wydatki przez okres sierpien — listopad 2013 r.;

3. Aktywna integracja w ramach, ktorej uczestnicy Projektu wezmg udziat w w/w
szkoleniach, dzigki, ktorym poszerza lub zdobgda kwalifikacje, nowe dos§wiadczenia.

W dniu 13 sierpnia 2013 r. o godz. 13% odbylo si¢ spotkanie organizacyjne w sali
konferencyjnej Urzedu Gminy Orla, podczas ktorego Koordynator Projektu — Pani Marta Osa
wraz ze Starszym pracownikiem socjalnym — Panig Zenaidg Nowicka powitaly uczestnikéw
Projektu. Po omowieniu wszystkich kwestii zwigzanych z uczestnictwem w projekcie
systemowym, beneficjenci wypetnili ankiety wstepne, ktoére postuza jako materiat do
stworzenia ewaluacji Projektu.

Wszystkie szkolenia zostaty zlecone jednej firmie zewngtrznej. Gminny Os$rodek
Pomocy Spolecznej wybrat oferte, przedtozong przez firme¢ Global Training Centre z siedzibg
w Warszawie przy ulicy Al. Jerozolimskie 44, 00-024 Warszawa, gdyz jako jedyna spehnita
wszystkie kryteria wyboru tj.: zorganizuje wszystkie zaplanowane przez GOPS szkolenia,
zapewni warunki lokalowe, zaplecze techniczne, trenerow oraz dogodng oferte cenowa.

Pan Jarostaw Szymoton — doradca zawodowy w dniach 14, 16, 22 i 23 sierpnia 2013 r.
przeprowadzit z uczestnikami indywidualne konsultacje w celu zdiagnozowania potrzeb
beneficjentow w kwestii doradztwa oraz warsztaty doradztwa zawodowego. Podczas
warsztatow uczestnicy poznali swoje mocne i stabe strony, nabyli umiejetnos¢ tworzenia
dokumentow aplikacyjnych, zdobyli wiedze nt. lokalnego rynku pracy, uczyli si¢ trafnie
dobiera¢ do swojego profilu zawodowego ogloszenia zwigzane z rynkiem pracy, a takze

prze¢wiczyli, kazdy indywidualnie, rozmowe kwalifikacyjna w sprawie zatrudnienia.
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Po warsztatach doradztwa zawodowego uczestnicy Projektu przystapili do udzialu w
zajeciach z psychologiem — Panig Monikg Banach. W dniach 26, 27, 28, 29 1 30 sierpnia br.
odbyty si¢ indywidualne konsultacje z psychologiem, efektem ktoérych byta diagnoza potrzeb
grupy docelowej Projektu odnos$nie ich oczekiwan i celéw zyciowych oraz rozpoczely si¢
warsztaty kompetencji spotecznych. W trakcie zaje¢ uczestnicy m.in. brali udzial w ré6znych
zabawach integracyjnych, majacych na celu lepsze poznanie si¢ oraz zbudowanie klimatu
wspolpracy oraz radzili sobie z barierami w komunikacji migdzyludzkiej. Uczestnicy podczas
warsztatow ¢wiczyli rowniez swoja asertywno$é, a mianowicie jak asertywnie odmowic
drugiej osobie. Beneficjenci zapoznali si¢ z technikami radzenia sobie ze stresem oraz poznali

rodzaje komunikacji werbalnej i niewerbalnej.
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