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Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Projekt systemowy pt. ,,Aktywna rodzina w Gminie Orla”

Sprawozdanie z przebiegu realizacji projektu w miesiacu pazdzierniku 2009 r.

Dnia 7 pazdziernika 2009 r. beneficjenci projektu wzigli udzial w ostatnim szkoleniu
prowadzonym przez Pania Iren¢ Smoktunowicz. Poznali zasady pielegnowania chorych w opiece
paliatywnej, elementy rozpoznawania stanu pacjenta cierpiacego na bol oraz sposoby jego eliminowania.
Uczestnicy projektu nauczyli si¢ zasad wspotdziatania z rodzinag oraz metod wsparcia. Uzyskali
informacje na temat zasad organizacji Srodowiska podopiecznego tj. technik gromadzenia i analizowania
danych o pacjencie, okreslania potrzeb, formutowania probleméw zdrowotnych pacjenta i sSrodowiska,
kontaktowania si¢ z roznego rodzaju instytucjami, organizacjami spotecznymi, grupami wsparcia,
sposobdw organizowania Srodowiska terapeutycznego w zaleznos$ci od probleméw zdrowotnych, czasu
wolnego podopiecznym, réznych form i metod terapii zaj¢ciowej, a takze poznali zasady komunikacji

interpersonalnej.
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12 pazdziernika br. siedmiu beneficjenci projektu przystapilo do egzaminu wewngtrznego
zorganizowanego przez Zaktad Doskonalenia Zawodowego Osrodek Ksztalcenia Zawodowego w Bielsku
Podlaskim. Wszyscy uczestnicy pomyslnie zdali egzamin i otrzymali zaswiadczenie o ukonczeniu kursu
,Opiekun os6b starszych i1 niepetnosprawnych z kursem masazu”.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Orli w dniu 30 pazdziernika br. zorganizowat w siedzibie
Osrodka spotkanie z wuczestnikami projektu, poswigcone podsumowaniu dzialan, ktére zostaty
zrealizowane w ramach projektu systemowego ,,Aktywna rodzina w Gminie Orla”. Beneficjenci
ukonczyli bezplatne szkolenia w zakresie:

a) treningu umiejgtnosci psychospotecznych oraz konsultacji psychologa dla kazdego
uczestnika — 8 godzin,

b) uczestniczyli w spotkaniu z pedagogiem szkolnym oraz konsultacjach dla kazdego
uczestnika — 4 godziny,

c) wzigli udzial w warsztatach aktywnego poszukiwania pracy — 10 godzin,

d) poznali podstawy obstugi komputera — 20 godzin

e) ukonczyli szkolenie opiekun o0s6b starszych i niepetnosprawnych z kursem masazu — 102
godziny.

Beneficjenci wyrazili swoje zadowolenie z uczestnictwa w projekcie. Zdobyta nowa wiedza z w/w
zakresu bedzie przydatna w dalszym ich zyciu.

Na zakonczenie spotkania uczestnikom projektu wreczono drobne upominki w formie kalendarza
na 2010 rok z wklejka plakatu projektu ,,Aktywna rodzina w Gminie Orla” wspoHinansowanego przez

Unig Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
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